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yerlerde gizlendigine neredeyse emi-
nim. Tayland’in bati1 kiyisindaki Surat
Thani’den Samui Adasr’na kalkan
feribota ilk adimimi attigimda 6nemli
biriyle ilk defa karsilasacakmisgasina
bir heyecan duyuyor, bir yandan da
korkuyorum. Ya aradigim cennet ora-
da degilse?

Sol tarafta, 100 kilometre kare-
lik bir alanin tizerindeki 42 adadan
olusan Ang Thong Milli Parki, Siyam
Korfezi’nin turkuaz rengi sularinda
yiikseliyor. Arkama baktigimda Su-
rat Thani’nin Don Sak tarafindaki
dik tepelerini se¢iyorum hayal me-
yal. Iyi haber, ana karadan bu kadar

uzaklastiysak adaya neredeyse vardik
demektir. Bir saat kirk bes dakika
stiren yolculugum Samui’nin batisin-
daki Nathon Limani’'nda sona eriyor.
Adanin tizerimde biraktigi ilk izlenim
biraz dnce i¢imde olusan korkuyu

bir anda silip atiyor. Tipik bir Tay
kasabasinin etrafinda hindistan cevizi
agaglar1 -ki bu meyvenin Samuililer
i¢in onemini daha sonra anlayacak-
tim- ile kapl el degmemis ormanlar ve
katmanli ¢atistyla uzaktan manzaraya
dahil olan deniz kenarindaki Budist
tapinagi Wat Si Thaweep. Iste adada
beni bekleyenin neye benzedigine dair,
hi¢ de fena durmayan ipuglari!

imi onu Maldivler’de
veya Karayipler’de ar1-
yor. Kimiyse ¢cok uzaga
gitmeden yani basimiz-
daki Akdeniz’de. Bazi-
lar1 onun Pasifik’te saklandig1 iddia-
sinda. Yerytiziindeki cenneti bulmak
-bilgi teknolojisindeki akil almaz iler-
lemelere ragmen- sanildigi kadar kolay
degil. Hele bir de cennet tasvirinizin
ana temasi hindistan cevizi agaglariyla
kapli uzun sahiller ve turkuaz rengi
bir denizse... Bense onun Giineydogu
Asya’nin ananas, ‘durian’, jackfuit’
ve kipkirmizi yemisli ‘rambutan’ gibi
tropik meyve bahgelerinin arasinda bir
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Adanin bir diger yiiziiyle tanismak
i¢inse biraz sabretmeliyim. Zira turizm
mesalesinin dur durak bilmeksizin
yandig1 kisim, adanin batist. “Samui,
Tayland’in Phuket’ten sonra ikinci bii-
yiik adas1 olmasina ragmen adayu yal-
nizca bir tek yol ¢evreliyor” diyor bana
ada maceramda eslik edecek, kendisi
de bir adali olan rehberim Nut. Yolda
ilerlerken adanin gecirdigi degisime ta-
nik oluyorum. Yavas ritimli, kendi ha-
linde bir Tay kasabasindan, son derece
liiks bir tatil -ve beraberinde renkli
bir gece hayati- vaat eden Chaweng ve
Lamai’ye gegmek, rehberim Nut’'un
iistiine basa basa defalarca tekrar ettigi
gibi ‘Samui’de herkese gore bir seyler
oldugunun’ kanit1.

“Samuti’ye ilk havaalani 1989 y1-
linda agildi dolayisiyla havaalanina
en yakin sahiller olan Chaweng ve
10 kilometre giineyindeki Lamai’nin
Samui’nin ilk iinlenen yerleri olusu
tesadiif degil” diyor Nut. Bes yildizli
otellerin, Michelin yildizl restoran-
larin, sabaha dek siiren partilere ev
sahipligi yapan agik hava barlarinin,
denizalt1 dalis biirolarinin ve 24 saatte
bedeninize uygun ipek takimlar iire-
ten terzilerin yan yana sirali oldugu
Chaweng ve Lamai sahilleri, Samui’nin
‘yasayan’ kismi.

“Ilk sirt cantali gezginler” diye soze

basliyor Nut, “1971°de bir hindistan
cevizi agacindan yapilmus bir kayikla
Bangkok’tan Samui’ye vardiklarinda
gordiiklerine inanamamuglardi. Tabii
ki 0 zamanlardaki Samui’nin go-
rintisind simdikiyle kargilagtirmak
imkansiz. Goz kamastiran bir doga ve
tizerinde yalnizca ahsap bungalovlar.
Diisiinebiliyor musun, tek bir otel
bile bulmak miimkiin degildi o zaman
adada”. Gelenlerin sahile kurduklar1
hamaklarda konakladiklarin: da ek-
liyor sozlerine, Giiney Taylandlilara
Ozgu zarafetiyle anlatmaya devam
eden Nut. “Hamaklarda geceleyen
turistlerden bu yana ziyaretgi sayis: da
profili de ¢ok degisti. Yilda 1 milyon
kisi geliyor buraya” diyor. Yasanan
degisimin onu hala sasirttig yiiz ifa-
desinden belli. Zira tipki Nut'unki gibi
bir¢ok Samuili ailenin ge¢im kaynagi,
¢ok degil yalnizca yirmi bes yil 6nce
hindistan cevizi ticaretiydi. 1990’larda
bu durum tamamen degisti ve tera-
zinin turizm tarafi gitgide agir basti.
Ancak sanilmasin ki Samuililer bir
zamanlar ada ekonomisine can veren
o ylice agaglarini unuttular. Aksine
ona olan minnetlerini adada hindistan
cevizi agacindan yiiksek yapilara izin
vermeyerek hala gosteriyorlar.

Yine de adaya hindistan cevizi
agaclarini asan yutkseklikten bakan-

Sahil boyunca pek ¢cok masaj ustasina rastlayacaksiniz (altta solda). Adanin her késesinde Buda ve
ogretisiyle karsilasabilirsiniz (altta ortada ve altta sagda).
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Yoresel el islerinden kayiklarina
ve tapinaklara kadar etrafta

z her sey bir renk
ciimbiisii icinde...

larin oldugu kesin. Adanin kuzey
kosesindeki Farn Adasi’nin iizerinde
yiikselen -ve adanin ikonu haline d6-
niismiis- ‘Phra Yai Tapimagy’ iizerinde-
ki 15 metrelik ‘Biiyiik Buda’, ciissesiyle
agaclara meydan okuyor. Yiiziinde
huzur dolu bir ifadeyle denizi izle-

yen altin kapli Buda’ya ulagmak i¢in
iki aday1 birbirine baglayan gecitten
geciyorum. Tapiak kompleksinin
igindeki meditasyon merkezinde
karsilastigim Budist rahip Tawatchai,

Bo Phut Resort ve Spa

Bo Phut Resort ve Spa’da konforun ve Tayland misafirperverliginin en
ust seviyesini deneyimleyebilirsiniz. Geleneksel Tay enstriimani ‘khim’ ez-
gileri esliginde egzotik Tay yemeklerini tadabileceginiz liiks restorani ve
sundugu yiiksek kalitedeki spa hizmeti de mekanin ekstralari.

12/12 Tambol Bo Phut Amphur, Samui Adasi, Surat Thani. bophutresort.com

Six Senses Samui

Okyanus ve ormanla gevrili gercek liiksiin ortasina diismeye hazir misi-
niz? Diinyanin en meshur spa’sina her giin ugramaktan kendinizi alama-
yacaginiz, en leziz Tay lezzetleriyle sizi simartan bir restorana sahip Six
Senses Samui, bitmesini hi¢ istemeyeceginiz bir tatil vaat ediyor.

9/10 Moo 5, Baan Plai Laem, Bophut, Samui Adasi,

Surat Thani 84320. sixsenses.com
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ardi ardina sordugum sorulari sakin
havasini bozmadan ama bir o kadar da
dikkatli dinliyor ve akici Ingilizcesi ile
yanit veriyor. “Buda, ¢ekici bir kadinla
onu bastan ¢ikarmaya ¢alisan iblis
Mara’nin ¢abalarini bosa ¢ikiyor bu
oturusuyla. Iste bu yiizden de bu otu-
rus sekline ‘Mara’ adin1 veriyoruz” di-
yor parmagiyla pariltisi g6z alan Buda
heykelini isaret ederek. “Cevresindeki
¢ember ise nirvana yolunda 6grenilen
Budist 6gretileri, Dharma’y: sembolize

ediyor.” Rahip, ben bakiglarimi Biiyiik
Buda’ya ¢evirmisken sessizce arkasini
dontip kayboluyor.

Devasa Buda heykelini yakin-
dan gorebilmek i¢in mitolojik yilan
Naga’yla sarili dik basamakli bir mer-
diveni ¢ikmay1 goze almak gerekiyor.
Biiyiik Buda’nin bulundugu teras,
onun en az on kat1 kiigiikligiinde
baska Buda’larla ¢evrili. Buda’nin ¢ev-
resinde bir tur atmak, Buda’larin 6n-
lerini tiitsd, ¢igek ve tropik meyvelerle
kusatarak ‘Saglik, mutluluk ve bolluk’
dilemek ve maden tepsi bi¢imindeki
gonga tokmakla vurup derinden ya-
yilan mistik sesle kendinden gegmek
‘Biiyiik Buda’ya has ritiiellerden.

Rehberim “Peki ya bir rahip
mumyasi gormeye ne dersin?” diye
sordugunda once saka yaptigini zan-
nediyorum. 1973 yilinda meditasyon
yaparken can veren ve o giinden beri
mumyasi Khunaram Tapinagi'nda
sergilenen rahip Luong Pordaeng’i
gordiigiimdeyse Nut’in bahsettiginin
ne kadar gercek oldugunu anliyorum.
Beni tirpertiyle mumyaya bakar-
ken goren tapinak gorevlisi yanima
yaklasip -tapinagin kutsal havasini
bozmamak adina- yavasca kulagima
fisildiyor: “Budist Taylar, 6liimden
korkmanin aksine onu hayattaki olay
sirasinin dogal bir pargas: olarak go-
riirler. Onlara gore 6liim daha iyi bir
hayata dogma ve dolayisiyla nirvanaya
bir adim daha yakinlagma sansidir
sadece...”

“Yeniden dogus, nirvana, dhar-

Anantara Bo Phut Resort ve Spa
Konforun ve Tayland misafirperverliginin en (st seviyesini deneyimle-

mek istiyorsaniz adresiniz Anantara Bo Phut Resort ve Spa olmali. Si-
yam Korfezi'nin turkuaz rengi sularinda gesitli su sporlarini denemek, sik
tasarimli biiytik bir havuzun keyfini ¢ikarmak ya da Anantara’nin beyaz
kumsalinda dzgiirlugiinuziin tadini gcikarmak... Segim tamamen size kalmis.
Chaweng'in renkli gece hayatinin ve kozmopolit ‘balik¢i kéyi’niin elinizin

altinda olmasi Anantara’yi cazip kilan diger 6zellikler. Standart odalar di-

sinda bes farkli suit kategorisine sahip otelde kisisel alaninizi rahat¢a koru-
yabileceginiz kadar genis mekanlar var. Adaya 6zel yerel yemeklerden ev
yapimi Italyan makarnalara kadar farkli lezzetleri kolayca bulabileceginiz
Anantara’da kendinize bir ziyafet sunmaya hazir olun. Her sey bir yana,
Ayurveda oSgretilerinin kullanildigi spa’da kendinizi simartmak igin bile
Anantara Bo Phut Resort ve Spa’y tercih edebilirsiniz.

99 /9 Bophut, Samui Adasi, Surat Thani. anantara.com

ma...” Aklim, Budist kiiltiirtiniin
hayatima kattig1 kavramlarla mesgul,
beyaz ve ince kumlu sahiliyle tinli
Choeng Mon Koyu’nda yiiriiyorum.
Chaweng’e sadece 15 dakika mesafe-
de olusuna ragmen bu denli sessiz ve
temiz kalis1 takdire sayan. Ilik bir hava,
deniz kokusu ve sakinlik... Samui’ye
gelmeden aklima koydugum hayali
gerceklestirmek i¢in daha iyi bir yer
olamaz. Kendimi asirlik sifa bilgeli-
gini 6ziimsemis, hindistan cevizi yag1
kokulu tecriibeli ellere teslim etmek
i¢in sabirsizlaniyorum. Pek fazla segici
olmaksizin, sahilde goziime kestirdi-
gim minyon bir masaj ustastyla bir
saatligine anlagtyorum.

“Bes y1l once ailemle beraber
Bangok’tan Samui’ye gog¢ ettik. Tay-
land’taki bir¢ok masajc1 gibi ben
de Bangok’taki Po Tapinagi’nda
o6grendim parmaklarimi en iyi nasi
kullanacagim1” diye hikayesinin bir
kismini benimle paylasiyor May,

sirtimin en agril yerlerine isabetli
dokunuslarla sifa verirken. Isinde
uzman oldugu, hi¢bir dokunusunda
tereddiit etmemesinden belli. May,
yalnizca parmaklarini degil dirsek, diz
ve hatta ayaklarini dahil ediyor masaja.
“Dogu bilgeliginden besleniyorum
ancak bunun yaninda 6grendigim
Bat1 tekniklerini de masajima dahil
ediyorum. Calisirken aklimdan asla
¢ikarmadigim sozciik ‘denge’. Ciinkii
kisi ancak duygusal, zihinsel ve fiziksel
denge ile ger¢ek huzuru hissedebilir.
Benim amacimsa kisiye kendi dengesi-
ne ulasma yolcugunda yardim etmek.”
Dalgalarin sahile vurusu May’in yu-
musak sesine karistyor, kaslarim iyi-
den iyiye gevsiyor. Bir saatin sonunda
hissettigim tarifsiz rahatlama ve huzur
duygusu, yolculuk boyunca kendime
verdigim en giizel hediye olmaya aday.
Samui Adasi’nda o kadar ¢ok se-
¢enek var ki bir seyleri kagirmis olma
hissi pesimi birakmiyor. Daha yapila-
cak onlarca aktivite, gezilecek bir siiri
tapinak var sirada. Rehberim Nut,
telagh halime tebessiimle karsilik veri-
yor. Adasinin tizerimde yarattig1 etki-
den son derece memnun, beni teskin
ediyor: “Mai pen rai!”. Yani “Problem
yok!”. Bana kalirsa “Endise etme, bir
daha gelirsin” anlamina da geliyor
sozleri. Nut hakli, aradigim cenneti,
Samui’yi buldum ya geriye yalnizca
adaya bir baska sefer gelmek i¢in uy-
gun zamani kollamak kaliyor. @

ADA ORTAMI

3¢ Tum Tayland’da oldugu gibi Samui
Adasr’'nda trafik soldan akiyor.

¢ Aday dilediginiz gibi gezmenin en iyi
yolu bir motosiklet kiralamak (fiyatlar
glinliik ortalama 10 dolardan baslyor).
3¢ Tayland’in para birimi Tayland Baht.
Yaklasik 30 Tayland Bahti | dolara denk
geliyor.

3¢ Samui Adasi konaklamada liiksii
arayanlari cezbediyor. Banyan Tree, W
Retreat, Four Seasons, InterContinental
ve Le Meridien gibi Guineydogu Asya’nin
standardi en yiiksek otelleri bu aday!
liiks arayanlarin da gézdesi haline
getiriyor.

3k Alisverissiz yapamam diyorsaniz
rotanizi Chaweng’e cevirin. Uluslararasi
markalarin ¢ogunu Chaweng’in
merkezinde bulabilirsiniz. Chaweng’in
yeni aligveris merkezi Khun Chaweng ise
st segmentteki markalara ev sahipligi
yaplyor.

¢ Samui Adasi'ndaki bir¢ok restoranda
geleneksel yemekleri tatmak mimkdin.
Tayland’in aci biberi bas taci etmis
mutfagiyla tatsiz bir sekilde tanismamak
icin yemeginizde aci isteyip istemediginizi
siparisinizi verirken garsona belirtin.

3k Tay lezzetleri damak tadiniza
uymuyorsa hi¢ endiselenmeyin.
McDonald’s (Chaweng’in merkezinde),
KFC (Chaweng'deki Tesco Lotus
Plaza’sinda) ve Subway (Hem Chaweng
hem de Lamai sahil yolunda) gibi zincir
markalar imdadiniza yetisecek.

3¢ Taylar milli dinleri Budizm’e saygi
duyulmasi konusunda oldukga hassas
-ada halkinin yiizde 95’i Budist. Adadaki
tapinaklarin onlar igin kutsal oldugunu
aklinizdan ¢ikarmayin. —=S.M.A.
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